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Pequenos Doutores de Barueri

Fortalecendo a Promocao de Saude e Prevencao de Doencas no

Ambiente Escolar por meio da Intersetorialidade
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Historico e Evolucao

Crescimento de uma iniciativa que transforma alunos em

agentes multiplicadores de saude
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| Histérico

1° e 2° EdicoOes

2024: Lancamento com 3 escolas (EMEFs) e 240 alunos

participantes.

|~ 2025: Expansdo para 7 escolas e 270 alunos, com 8

meses de imersao.

2t Foco em alunos do 6° ao 9° ano, fortalecendo o vinculo

com as UBSs.
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| Objetivos Estratégicos
Q0 < w
Intersetorialidade Habitos Saudaveis Multiplicadores

Fortalecer a parceria entre
Saude e Educacao em escolas

nao contempladas pelo PSE

Estimular o autocuidado e a
valorizacdo da vida, com énfase
na promoc¢do da saude e na

prevencado de agravos e doencas

Capacitar alunos para atuarem
como "Pequenos Doutores" em

suas familias e territérios
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| Planejamento e Cronograma 2026

Tema Central

Profissionais Envolvidos

Marco
Abril
Maio
Junho
Agosto
Setembro

Outubro

O que é Saude? + Bucal

Alimentacdo e
Sedentarismo

Asseio Pessoal + Abuso
Puberdade + Saude Sexual
Vacinagao

Saude Mental

Tabaco, Alcool e Drogas

Assist. Social + Dentista

Nutricionista + Assist. Social

Pediatra + Enfermeiro + Assist.
Social

Ginecologista + Enfermeiro
Enfermeiro + Pediatra
Psicélogo + Clinico + Enfermeiro

Pediatra + Assist. Social
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| Profissionais

« Assistentes Sociais
 Clinica Médica

* Dentistas
 Enfermeiros

» Ginecologistas

* Nutricionistas

* Psicologos

* Pediatras




Expansao em 2026
13 EMEFs Contempladas

A 3? edicdo alcan¢ca um novo patamar, abrangendo
escolas de diversos bairros (Vila Universal, Belval,

Jardim Califérnia, Mutinga, Bairro dos Altos e outros).

Foco: Alunos de 8° e 9° ano.
Duracgao: 2 horas por atividade.

Parceria direta entre EMEFs e UBSs de referéncia para

garantir a continuidade do cuidado.
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| Escolas em 2026

EMEF
Dep Agenor Lino de Mattos

Endereco

R. Treze de Maio, 59
Prof Aristides da Costa e Silva
Prof Egidio Costa

Elizabeth Parminondi Romero

R. Ponte de Pedras, 60
R. Lepé, 11

Prof Elvira Lefevre S. Nemer Av. Henriqueta Mendes Guerra, 1168
Estevan Placéncio

Prof Gilberto Floréncio R. Indonésio, 1101

R. Ivani Maria Paes, 21
R. Vitorino Calegare, 259

R. Sergio Berringer, 125

Profa Ivani Maria Paes
Joao de Almeida Lopes

Prof Maria Elisa B. C. Chaluppe
Profa Naly Benedicta B. C. Mancini R. Princesa Isabel, 145

Prof Nestor de Camargo R. Abelardo Luz, 86

Prof Eneias Raimundo da Silva Est. Dr. Cicero Borges Moraes, 2371

Av. Henrique Gongalves Batista, 1097

Av. Arnaldo Rodrigues Bittencourt, 1428

Bairro

VI. Universal
Jd. Belval

Jd. California
Jd. Graziela
VI Sdo Jodo
Nova Aldeinha

Jd. Reginalice
Jd. dos
Camargos

Jd. Paraiso

VI. Sao Luiz
Jd. Belval
Jd. Mutinga
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SEC RETARIA DE

SAUDE EDUCACAO
Periodo UBS
Manha UBS Pastor José Roberto Rossi
Tarde  UBS Cleuso de Oliveira
Tarde  UBS Pastor José Roberto Rossi
Tarde  UBS Dr? Katia Kohler
Manha UBS Cleuso de Oliveira
Manha UBS Jose Francisco Caiaba
Tarde UBS Joéo de Siqueira
Manha UBS Benedito de Oliveira Crudo
Manha UBS Joao de Siqueira
Manha UBS Benedito de Oliveira Crudo
Manha UBS Hermelino Liberato Filho
Manhad UBS Amaro Jose de Souza

Bairro dos Altos Manha

UBS Luiz Fernando Nardy
Vasconcellos
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| Inovacgdes Metodolégicas

Mensuracao de Impacto

Para o ciclo de 2026, implementaremos novas ferramentas

de avaliacdo para garantir a eficacia pedagdgica e técnica:

Pré e Pos-Teste: Avaliacao do nivel de conhecimento

antes e depois de cada tema abordado.

Avaliacao Qualitativa: Questionario estruturado para
captar a percepc¢do dos alunos sobre a dindmica e

relevancia dos encontros.




| Evidéncias de Sucesso

2%

Nivel de Satisfacao

Alunos relataram sentir-se felizes ou muito felizes em

participar.
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Impacto Direto

2 93% afirmaram que o projeto ampliou seus
conhecimentos.

2e2 78% compartilhnaram o aprendizado com familiares e
amigos.

£¥ 57% iniciaram ou mudaram habitos de saude ap0s os

encontros.
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| Consideracées finais

O Pequenos Doutores se consolida como uma ferramenta

de transformacao social em Barueri.

A aproximacao entre as UBSs e as Escolas fortalece o
vinculo com uma populacdo historicamente menos

presente nos servicos de saude.
Iniciativa economicamente viavel, alinhada as diretrizes do

SUS e ao Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).
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Duvidas?

Agradecemos a parceria e 0 compromisso com a salde de nossos jovens.

COORDENADORIA DE ACOES

BASICAS EM SAUDE
11 4199-3100

£ Secretaria de Saude de Barueri



